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1. Podstawa opracowania
—  Zlecenie i umowa z Inwestorem,
—  Projekt architektoniczno — budowlany
—  Obowigzujgce normy i przepisy.
— Uzgodnienia miedzybranzowe
—  Wytyczne technologiczne;
—  Wytyczne branzowe;

—  Materiaty informacyjne i DTR producentéw zastosowanych urzadzen.

2 . Przedmiot i zakres opracowania

Zakres niniejszego opracowania obejmuje projekt wykonawczy instalacji centralnego
ogrzewania w remontowanym i rewitalizowanym budynku mieszkalnym wielorodzinnym
przy ul. Modlinska 11, 05-100 Nowy Dwor Mazowiecki, dz. nr ewid. 48, obreb 31 8-05 Nowy
Dwoér Mazowiecki. Instalacje sanitarne wchodzace w zakres opracowania:

* Instalacja centralnego ogrzewania.

3 . Instalacja centralnego ogrzewania

Obliczenia zapotrzebowania mocy do celow grzewczych budynku wykonano przy
pomocy programu komputerowego typu InstalSoft ,,0ZC .

Obliczenia zapotrzebowania na ciepto wykonano dla III strefy klimatycznej, tj.-20°C
zgodnie z PN-82/B-02403, obliczeniowe temperatury pomieszczen w budynkach zgodnie z Dz.
U. z 2008r, Nr 201, poz. 1238. Straty ciepta obliczono wg PN-EN 12831 ,,Obliczanie
projektowego obciazenia cieplnego.”

Wsp6tcezynniki przenikania ciepta przegréd budowlanych ,,U” [W/(m?*K)] wynosza:

— dla stropu pod nieogrzewanym poddaszem U=0,18 [W/(m**K)],

— dla dachu U=0,32 [W/(m**K)],
— dla drzwi zewnetrznych U=3,60 [W/(m>*K)],
~ dla okien U=1,50 [W/(m**K)],
— dla podtogi na gruncie U=0,48 [W/(m**K)],
[
[

— dla $cian zewnetrznych U=0,23 [W/(m**K)].

Sumaryczne zapotrzebowanie ciepta do ogrzania remontowanego i rewitalizowanego
budynku wynosi Qc.o.= ok. 24,7 kW.
W budynku projektuje si¢ nowa instalacj¢ centralnego ogrzewania ze zmiang zrdodia

ciepla. Starg instalacje nalezy zdemontowac i zutylizowac.



Instalacje c.o. zaprojektowano jako wodng pompowa dwururowg, w uktadzie zamknig¢tym,
pracujacg na parametrze 70/50°C. Instalacja zasilana bgdzie z projektowanego wezta cieplnego
(wg odrebnego opracowania) zlokalizowanego w wydzielonym pomieszczeniu. Rozliczenie
zuzycia ciepta dokonywane bedzie na podstawie wskazan cieptomierza gtéwnego
(wg opracowania wezta) oraz przeliczenia zuzycia ciepta nam? lub m?® powierzchni
ogrzewanej. W przypadku braku korzystania z calej instalacji badz jej czg$ci nalezy zapewnic
cigglta dodatnig temperature wody w przewodach na poddaszu poprzez montaz kabli grzejnych
pod otuling termoizolacyjna. Projektuje si¢ kable grzejne o stalej mocy jednostkowej 20W/m
z termostatem sterujagcym i czujnikiem temperatury na rurze (kontrola przez pomiar
temperatury bezposrednio na rurociggu poprzez czujnik przylgowy). Na termostacie ustawic
temperatur¢ wymagang 5°C. Kabel na calej diugosci powinien by¢ przymocowany
do powierzchni rur za pomoca samoprzylepnej taSmy aluminiowej. Uktada¢ kable grzejne
z mozliwoscig stosowania w temperaturze otoczenia ponizej -20°C. Montaz kabli grzejnych
wykona¢ zgodnie z instrukcja montazu producenta.

3.1.Materiatly i prowadzenie przewodow

Instalacje projektuje si¢ z rur:

— Rury ze stali niestopowej (cienko$cienne stalowe rury precyzyjne) spawane wzdtuznie,
zabezpieczone przed Kkorozja zewnetrzng warstwa galwaniczna cynku, maksymalna
temperatura robocza 120°C. Laczone przez prasowanie wttaczane, jako uszczelnienie czarne
pierscienie z kauczuku EPDM zainstalowane w uformowanych koncach ztaczy. Pion gtéwny
nalezy poprowadzi¢ z pomieszczenia wezla cieplnego, a nastepnie przewody nalezy prowadzic¢
nad stropem oddzielajgcym powierzchni¢ ogrzewang od nieogrzewanej (poddasze). Piony
doprowadzajace czynnik grzewczy do grzejnikéw prowadzi¢ przez stropy pionowo w dot.
Przewody nalezy prowadzi¢ w izolacji z pianki polietylenowej (piony i gatazki) oraz wetny
mineralnej (lezaki na poddaszu). Lezaki prowadzi¢ z zachowaniem minimalnego spadku
w kierunku pionéw pobocznych.

Przy przejsciu przewodoéw przez stropy i Sciany stosowac tuleje ochronne z rur PE
o $rednicy dwukrotnie wigkszej od srednicy przewodu. Przejscia uszczelni¢. Przewody nalezy
mocowa¢ do $cian lub innych elementéw konstrukcyjnych budynku stosujac haki, uchwyty
lub wsporniki w odstgpach uzaleznionych od $rednicy.

Przejscia instalacji przez przegrody oddzielenia pozarowego wykona¢ za pomoca

atestowanych uszczelnien.

3.2.Elementy grzejne wraz Z armaturq

Jako elementy grzejne zaprojektowano:
— grzejniki stalowe ptytowe z podtgczeniem bocznym z zaworem termostatycznym i glowica
termostatyczng o zakresie nastaw 16-28°C oraz zaworem odcinajacym powrotnym
catkowicie otwartym,



— grzejnik stalowy ptytowy na klatce schodowej z podiaczeniem bocznym z zaworem
termostatycznym o zakresie nastaw 6-28°C oraz zaworem odcinajagcym powrotnym
catkowicie otwartym,

— lazienkowe grzejniki drabinkowe wyposazono w zawdr termostatyczny 1 glowica
termostatyczng o zakresie nastaw 16-28°C oraz zawdr odcinajacy powrotny catkowicie
otwartym.

Wszystkie grzejniki powinny by¢ wyposazone w korki odpowietrzajace i odwadniajace.

3.3.0dwodnienie i odpowietrzenie

Odpowietrzenie instalacji nalezy wykona¢ poprzez automatyczne odpowietrzniki
z zaworem stopowym instalowane na przewodzie gtéwnym w najwyzszym punkcie instalacji
oraz na pionach, pion gléwny (najwyzej potozony) wyposazy¢ w naczynko odpowietrzajace 21
miejscowy odpowietrznik z zaworem kulowym. W najnizszych punktach instalacji zapewni¢
odwodnienie. Jako odwodnienie montowac¢ zawory ze ztaczka do weza Wszystkie grzejniki
nalezy wyposazy¢ w korki spustowe i odpowietrzniki.

3.4.Armatura

Kazdy pion oraz odejscie na przewodzie gtéwnym wyposazyé w zawoér odcinajacy.
Minimalne parametry pracy armatury regulacyjnej, odcinajacej i przygrzejnikowej PNG6,
T=90°C.

3.5.Regulacja instalacji

Regulacje hydrauliczng instalacji projektuje si¢ poprzez zastosowanie zaworow
termostatycznych przy grzejnikach, gtowic termostatycznych o zakresie nastaw 16-28°C (dla
grzejnikow na klatce schodowej o zakresie nastaw 6-28°C )oraz automatyke wezla cieplnego
(wg odrebnego opracowania).

3.6. Plukanie, dezynfekcja, proby szczelnosci i izolacja cieplna

Przed dokonaniem nastawy zawordw nalezy instalacje kilkakrotnie przeptuka¢ woda
opredkosci 1.5 m/s. Nastgpnie nalezy przeprowadzi¢ dla przewodéw stalowych
rozprowadzajacych probe szczelnosci na zimno /0.6 MPa/ 1 na goraco /po uruchomieniu zrédta
ciepla/, a po uzyskaniu pozytywnego wyniku proby przewody rozprowadzajace zaizolowac
termicznie otuling termoizolacyjng (A=0,035 W/(m*K)),.

Grubosci izolacji:

- przewody prowadzone ,,po wierzchu” w czesci ogrzewanej budynku:

- §rednica wewnetrzna do 22 mm: 20mm

- §rednica wewnetrzna od 22 do 35 mm: 30mm

- Srednica wewngetrzna od 35 do 100 mm: rowna srednicy wew. rury
- Srednica wewnetrzna ponad 100 mm: 100mm

- przewody prowadzone ,,po wierzchu” w czegsci nieogrzewanej budynku:

- niezaleznie od $rednicy wewnetrznej: 100mm



Nalezy wykonac prébe szczelnosci przy cisnieniu 0,6 MPa. Ze wzgledu na prace termiczng
rur i odksztalcenia spowodowane ci$nieniem podczas proby szczelnosci mogg wystepowac
skoki cisnienia. Prébe nalezy przeprowadzi¢ jako wstepng i zasadniczg. Podczas préby
wstepnej nalezy w okresie 30 min. wytworzy¢ dwukrotnie ci$nienie prébne w odstepach co 10
min.. Préba zasadnicza odbywa si¢ zaraz po prébie wstepnej i winna trwac 2 godziny. Podczas
proby szczelnos$ci nalezy rowniez wizualnie sprawdzi¢ szczelnos¢ ztacz.

Montaz, proby i rozruch instalacji powinny by¢ zgodne z wymaganiami ,,Warunkéw
technicznych wykonania i odbioru robét instalacji c.o COBRTI” oraz wytycznymi producentow
zastosowanych materialéw 1 armatury. Ponadto powinny by¢ przestrzegane nast¢pujace dodat-
kowe zasady:

. w czasie wykonywania proby szczelnosci instalacji w stanie zimnym, potgczonej
z ptukaniem, wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszg by¢ catkowicie otwarte; zawory
termostatyczne powinny mie¢ natozone zamiast gtowic termostatycznych kotpaki ochronne;

J ze wzgledu na znaczng wrazliwos¢ termostatycznych zawordow grzejnikowych
oraz nowoczesnych bezdtawicowych pomp obiegowych na mechaniczne zanieczyszczenia
wody grzejnej instalacja wewnetrzna c.o. powinna by¢ szczegdlnie starannie wyptukana;

] przed rozpoczeciem rozruchu i prébnej eksploatacji instalacji w stanie gorgcym nalezy
dokona¢ wstepnej regulacji urzadzen zgodnie z nastawami podanymi w dokumentacji
technicznej: regulacja wstepna i jej ewentualne korekty nie wymagajg spuszczania wody
z instalacji.

4. Uwagi koncowe

- Roboty budowlano — montazowe wykonywa¢ zgodnie z obowigzujagcymi polskimi
normami, przepisami BHP 1 ppoz., ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robodt
budowlano — montazowych” Cobrti-Instal

- Wszystkie materiaty 1 elementy budowlane dopuszczone do stosowania na budowie
winny posiada¢ stosowne polskie certyfikaty, atesty i §wiadectwa dopuszczenia ITB, PZH
oraz innych wymaganych instytucji, wymagaja zatwierdzenia przez Inspektora Nadzoru
w konsultacji z Biurem Projektow.

- Montaz wszystkich elementéw instalacji c.o. wykona¢ zgodnie z wytycznymi
1 instrukcja montazu producenta.

- Przed pracami sanitarnymi nalezy zlokalizowa¢ na miejscu budowy tazienki. Projekt
wykonano zgodnie z rzutami architektonicznymi, w przypadku rozbieznosci z faktycznym
stanem 1 przeznaczeniem pomieszczen nalezy skontaktowac si¢ z projektantem.

- Obliczenia oraz dobdér orurowania, armatury i grzejnikéw wykonano na podstawie
sporzadzonego audytu i projektu architektonicznego zgodnie z wytycznymi Inwestora.

Projektant:
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